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В настоящее время институт брачного договора является актуальным способом защиты 

имущественных отношений между супругами или лицами, вступающими в брак. Его смысл 

раскрывается законодателем в ст. 42 Семейного кодекса. Цель такого договора – это 

возможность изменить общий режим совместной собственности, он может быть заключен как 

в отношении будущего имущества, так и в отношении уже имеющегося. 

Таким образом, заключение данного договора – это право супругов; лиц, желающих 

вступить в брак. Важным критерием является и то, что брачный договор не может никаким 

образом ограничивать право- и дееспособность лиц, которые его заключают. 

В прочем, в России, как и в других развитых странах, сложилось достаточно 

нигилистическое отношение к подобной практике – заключению соглашения между 

партнерами (супругами) с целью обезопасить свое положение в браке или же с целью избежать 

проблем, например, с разделом нажитого или уже имеющегося имущества. 

Для того, чтобы разобраться в причинах подобного отношения, необходимо учесть 

степень влияния стереотипных мнений на социум, отношение к законодательной и судебной 

системе, а также нравственные принципы супругов. Не смотря на все сложности внедрения 

достаточно молодого института брачного договора в систему способов координирования 

правоотношений, существует необходимость решения вышестоящих проблем. 

На наш взгляд, исходя из практики применения брачного договора, как регулятора 

имущественных отношений, супруги/лица, желающие вступить в брак, нередко заключают его 

с целью злоупотребить правом. Оценивают брачный договор, как возможность избежать 

ответственности, что является недобросовестным поведением в гражданских 

правоотношениях. 

Дискуссионным вопросом на данный момент является и вопрос по поводу определения, 

указанным законодателем, «лиц, вступающих в брак» (ст. 40 Семейного кодекса РФ). 

Обратимся к доктрине: например, Л.М. Пчелинцева утверждает, что лица, вступающие 

в брак – это граждане, еще не являющихся супругами, но намеревающиеся ими стать [1] 

А.В. Мыскин так же полагает, что «лицами, вступающими в брак, являются лица, 

намеревающиеся заключить брак в будущем, и независимо от факта подачи этими лицами 

заявления о регистрации брака в органы ЗАГС» [2]. Но, исходя из вышеизложенного 

определения, возникает мысль о том, что намерение супругов является субъективным 

понятием, всего лишь мыслями. Партнеры могут впоследствии и не заключить брак вовсе, 

каких-либо фактов согласия для заключения законного союза нет, что не может не отражаться 

на практике применения брачного договора. 
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Противоположное мнение у А.М. Эрделевского, он утверждает, что указанные в норме, 

семейного кодекса, упомянутой нами выше, граждане, вступающие в брак это «лица, 

изъявившие намерения к вступлению в брак путем подачи заявления о регистрации брака в 

соответствующий орган записи актов гражданского состояния» [3]. 

На наш взгляд, необходимо согласится с, пусть и не четко выраженным, мнением 

законодателя, ведь не случайно не закреплен критерий, который позволяет точно определить 

тех, кто относится данной категории граждан, так как нет цели установить строгие временные 

рамки заключения брака, что в полной мере отражает принцип диспозитивности. Именно 

поэтому нет четко определенного понятия «лиц, желающих вступить в брак». Но очень важно 

понимать и принимать тот факт, что именно с момента подачи заявления в органы ЗАГС 

возникает легальный (законный) характер связи между сторонами. Обращаем внимание также 

на наличие в ст. 13 семейного кодекса оговорки о том, что при наличии определенных причин, 

органы местного самоуправления по просьбе лиц вправе разрешить вступить в брак с 

шестнадцати лет. 

Следующий спорный момент – это ответственность сторон. Как нам известно, 

ответственность, между супругами, которые заключили брачный договор, устанавливается 

общими положениями о договорах, что может негативно отражаться на семейно-правовой 

сущности отношений. 

То есть ответственность между лицами, заключившими такой договор может наступить 

не только в тех случаях, когда это обусловлено между супругами или лицами, желающими 

вступить в брак, но и в силу закона, ведь брачный договор – это вид гражданского договора, 

на который распространяются нормы гражданского кодекса. 

Следовательно, представляется необходимым в каждом случае, на этапе составления 

брачного договора, оговаривать ответственность сторон друг перед другом [4]. 

Таким образом, представляется возможным сделать вывод – институт брачного 

договора хоть и является относительно новым регулятором имущественных отношений между 

супругами или лицами, желающими вступить в брак, он имеет трудности развития, но уже 

успешно зарекомендовал себя в практике применения. Данные сведения подтверждается как 

статистикой Федеральной нотариальной палаты: в 2023 году было удостоверено 119,4 тыс. 

брачных договоров, что на 11% больше по сравнению с предыдущим годом [5]. 
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