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Аннотация: Статья посвящена исследованию общего понятия санкций в российской 

современной доктрине и установлению их значения в разрезе влияния на отдельные аспекты 

экономики. 
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Под санкциями следует понимать инструменты, применяемые государствами или 

международными организациями для воздействия на поведение субъектов международного 

права, которые нарушают установленные нормы и обязательства. Единого нормативного 

закрепления понятия санкций в международном праве не существует, однако, в Уставе ООН 

упоминается, что это «принудительные меры, принимаемые СБ ООН в отношении 

государства (части его территории или определенных лиц), несущего угрозу миру, с целью 

поддержания или восстановления безопасности» [7]. 

Термин «санкция» плотно вошел в обиход как среди населения, так в СМИ и доктрине, 

поскольку в текущих реалиях санкции в значительной степени влияют на отдельные сектора 

российской экономики. 

В этой связи, Редикульцев Я. В. определяет санкции как «реакция на любой акт 

поведения государства или международной организации» [5, c. 903]. В широком смысле 

санкции – это «различные меры международного принуждения, применяемые коллективно 

или индивидуально отдельными государствами, а также международными организациями с 

целью оказания давления на политику других стран» [6, c.650]. 

Г.И. Курдюков, рассматривает санкции, как принудительные действия, 

осуществляемые универсальными и региональными международными организациями, 

определяя их как «ответные принудительные меры, применяемые тогда, когда государство-

правонарушитель добровольно и добросовестно не выполнило своих юридических 

обязанностей» [3, c.104]. 

Исходя из анализа литературы, можно выделить ряд подходов к пониманию санкций. 

Во-первых, санкция как структурный элемент международно-правовой нормы 

рассматривается как составная часть международно-правовых норм, которые определяют 

последствия за их нарушение. 

Во-вторых, санкция как форма международно-правовой ответственности, то есть 

рассматриваются как меры, применяемые к государствам, которые нарушили свои 

международные обязательства. 

В-третьих, санкция как принудительная мера за невыполнение обязательств, то есть 

подразумевается, что в этом смысле санкции как действия, направленные на принуждение 

государства к выполнению своих обязательств. 

Обострение ситуации с санкциями произошло весной 2014 года, когда в отношении 

России ввели экономические санкций США и страны Европейского союза, – так называемый 

1-й пакет санкций. После этого времени, Российская Федерация всегда была и остается под 

санкционным влиянием, при этом, также вводя ответные санкции. Влияние двусторонних 

санкций на экономику России спорное – кто-то утверждает, что такое влияние пагубно 

сказывается на темпе роста экономики и динамике ее развития [4], другие отмечают, что 

ожидаемый эффект санкций не оправдал себя и Европа и США пострадали от введенного 

санкционного режима больше [2]. 
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Такого же мнения придерживаются и исследователи из Центра финансовой аналитики 
«Сбера», утверждая, что: 

• «добровольный или вынужденный уход западных компаний из России дал стимул для 
роста внутреннего производства, налаживания параллельного импорта и импорта 
альтернативной продукции из третьих стран; 

• ограничения на вывод капитала: он позволяют укрепить курс рубля, оставлять валюту 
внутри страны; 

• преследования российского бизнеса на Западе ведут к тому, что «западные страны 
больше не ассоциируются у богатых россиян (и граждан других дружественных стран) как 
«тихая гавань для хранения сбережений» (то есть эти санкции и ухудшение имиджа россиян 
за рубежом приводят к тому, что их средства остаются внутри страны, их накопления 
репатриируются)» [1]. 

Тем не менее, нельзя однозначно утверждать о только негативном или только 
положительном влиянии санкций на экономику страны. 

К отрицательным сторонам относятся: 
1. Девальвация российского рубля, то есть снижение стоимости рубля по отношению к 

другим валютам, что ведет к удорожанию импорта. 
2. Снижение цен на нефть, что негативно сказывается на доходах бюджета и образуется 

неустойчивость нефтегазового сектора. 
3. Увеличение государственных расходов, которая проявляется, в том числе, в 

необходимости поддержки субъектов предпринимательства пострадавших от санкций. 
4. Прекращение сотрудничества с иностранными фирмами приводит к снижению 

налоговых поступлений. 
5. Повышение цен на импортные товары, такие как электроника и автомобили, 

уменьшает покупательскую способность. 
6. Экономический ущерб для отраслей производства. 
К положительным сторонам можно отнести следующие аспекты: 
1. Возможность выхода на новые рынки для импорта и экспорта продукции. 
2. Увеличение производства сельскохозяйственной продукции в стране. 
3. Стимулирование развития и внедрения высоких технологий внутри страны. 
4. Уменьшение зависимости от продажи полезных ископаемых и развитие новых 

отраслей. 
Таким образом, результаты исследования показывают, что санкции могут ограничивать 

или полностью закрывать доступ компаний к определённым рынкам, при этом, существуют 
возможности внутреннего развития, в том числе, при поддержке государства. 

Если обратиться в численным показателям, то наглядно видно, что экономика России 
показывает, в целом, прирост после спада 2015-2016 годов (на фоне введенных санкций по 
ситуации с Крымом в 2014 году), вторая волна спада приходится на 2020 год и связан с 
пандемией COVID-19. Такие выводы строятся на анализе ВВП страны, хотя в 2022 году 
показатель ВВП России снизился на 1,2%, но уже в 2023 году экономика выросла на 3,6%, а в 
2024 на 4,5 % по данным Росстат. Таким образом, можно сделать вывод, что влияние санкций 
на экономику России в текущий момент незначительно [8]. 
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