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ДЕМОГРАФИЧЕСКАЯ СИТУАЦИЯ В РЕСПУБЛИКЕ ЮЖНАЯ ОСЕТИЯ 
 

 

Аннотация. Статья посвящена анализу состояния демографической обстановки в 

Республике Южная Осетия. В ходе исследования выявлены имеющиеся в указанной сфере 

проблемы, а также причины демографического кризиса. Изучены материалы официального сайта 

Республики Южная Осетия, Управления Государственной статистики Республики Южная 

Осетия, научные работы исследователей. Проведен социологический опрос. Анализ полученных 

сведений указывает на необходимость разработки и реализации чёткой демографической 

политики Республики Южная Осетия. 
Ключевые слова: Демография, рождаемость, смертность, численность населения, 

миграция. 
 

Актуальность: Поскольку одним из важнейших факторов экономического роста 

являются демографические ресурсы Республики Южная Осетия, актуальность исследований 

демографической ситуации неоспорима. 

В настоящее время Республика Южная Осетия, преодолев сложный путь восстановления, 

вступает в фазу развития, основанного на инновациях и инвестициях. Однако для разработки 

программ социально-экономического развития, реализации проектов в любых сферах развития 

общества необходимо всемерно учитывать демографическую ситуацию, провести 

демографический анализ, который, как известно, начинается с изучения динамики численности и 

структуры населения. 

Масштабы социально-экономического развития зависят от численности населения, 

количества трудоспособного возраста в общей численности населения, поэтому целью 

настоящего исследования является изучение отдельных демографических процессов в 

Республике Южная Осетия с 2020 по 2024 год, таких как численность населения, рождаемость, 

смертность, миграция. 

Описанию демографических процессов в Южной Осетии посвящен ряд научных 

исследований [1-4], что лишний раз доказывает актуальность и значимость демографических 

проблем для будущего республики. Проведен анализ отдельных демографических аспектов 

развития республики, который показал, что наибольшее влияние на эти аспекты оказали распад 

СССР и два вооруженных конфликта (в 1991-1992гг. и в 2008 г). 

Датой начала демографического кризиса в Южной Осетии считается 1989 год. Начиная с 

1989 года по 2008 год Южная Осетия пережила один из тяжёлых периодов в своей истории. 
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Таблица 1 

Численность населения Южной Осетии 

Годы Численность населения, человек 

1989 99 102,00 

1990 98 000,00 

1991 87 300,00 

1992 66 900,00 

1993 64 400,00 

1994 63 200,00 

1995 61 900,00 

1996 61 100,00 

1997 61 000,00 

1998 58 200,00 

1999 44 500,00 

2000 43 600,00 

2012 51 572,00 

2013 53 732,00 

2014 52 576,00 

2015 53 618,00 

2016 54 485,00 

2017 55 521,00 

2018 56 450,00 

2019 57 095,00 

2020 56 405,00 

2021 56 520,00 

2022 56 263,00 

2023 56 692,00 

2024 57 528,00 

 

По результатам анализа (см. таблицу 1) видно, что численность населения с 1989 года 

резко уменьшается. Сокращение численности населения произошло вследствие грузино-

осетинского конфликта. Результатом этих процессов стал развал экономики, социальная 

напряженность и вынужденная миграция. 

Численность населения Юго-Осетинской Автономной области по данным Всесоюзной 

переписи населения 1989 года составила 99,1 тысяч человек, в то время как по данным переписи 

2015 года – 53,5 тысяч человек. 

Причиной такого сокращения стали вооруженные агрессии Грузии в 1991-1992 гг. и в 2008 

году. Эти агрессии вызвали массовый отток населения. 

В Российскую Федерацию с 1989 года по 1993 год мигрировали 34,7 тысяч человек [4]. 

После небольшого периода стабилизации в 1999 году резко снизилась численность 

населения (на 56,4%) по сравнению с 1989 годом. Причиной этого снижения является миграция. 
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Пятидневная война с Грузией в августе 2008 года усилила отрицательные 

демографические процессы. 26 августа 2008 года Республика Южная Осетия была признана 

Российской Федерацией и после этого наступил период стабилизации обстановки и мирного 

развития республики. 

На 01.01.2025 года численность населения республики составила 57,5 тысяч человек, что 

свидетельствует об уменьшении численности почти на 42% или на 41,6 тысяч человек 

относительно 1989 года. В трудоспособном возрасте из них находятся 32 982 человека (57,3% от 

общей численности). 

В связи с указанными событиями все сферы социально-экономической жизни охватил 

кризис, в том числе и статистический учёт [1]. Поэтому весьма затруднительно проведение 

достоверного анализа демографических процессов. Учитывая это обстоятельство, рассмотрим 

показатели рождаемости и смертности с 2020 по 2024 год. 

В таблице 2 приведены показатели рождаемости в указанный период, они являются 

низкими и не перекрывают смертность. Начиная с 2021 года естественная убыль населения [5] 

сохраняется, но по величине стремительно сокращается и на 01.01.2025 года составляет 57 

человек (таблица 2). 

Таблица 2 

Рождаемость, смертность и естественный прирост (убыль) населения Южной Осетии 

Годы Родившихся Умерших Естественный прирост (убыль) 

2020 492 419 73 

2021 482 600 -118 

2022 439 592 -153 

2023 414 478 -64 

2024 357 414 -57 

 

Что касается миграционных процессов (таблица 3) [5], то с 2021 года идёт увеличение 

количества прибывших в республику и, соответственно, уменьшение количества выбывших. В 

2024 году число прибывших в республику на 3034 человека больше, чем в 2020 году. На 

01.01.2025 года число прибывших составило 3535 человек, а число выбывших – 133 человека [5]. 

При этом сальдо миграции составило 3402 человека. 

Таблица 3 

Миграционные процессы в Республике Южная Осетия 

Годы Прибыло 

(чел.) 

Выбыло 

(чел.) 

Сальдо 

миграции 

2020 501 58 443 

2021 768 129 639 

2022 1339 134 1205 

2023 2045 167 1878 

2024 3535 133 3402 

 

В ноябре 2025 года нами проведен социологический опрос с целью изучения одного из 

важнейших демографических показателей – рождаемости. В опросе участвовало 100 человек 

трудоспособного возраста как женского, так и мужского пола. Для проведения опроса была 

составлена соответствующая анкета. 
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Анализ результатов опроса показал, что большинство опрошенных чётко осознают 

необходимость повышения уровня рождаемости в республике. 31% опрошенных считают 

уровень рождаемости средним, 5% – высоким, 4% – низким. 

Большинство опрошенных считают, что в современной семье должно быть трое детей 

(75%). 

Подавляющее большинство жителей Южной Осетии одновременно являются гражданами 

России [2], то есть на них распространяются основные меры демографической политики. На 

вопрос о том, способствовали ли рождению ребёнка меры государственной поддержки 

(материнский капитал и др.), 22% опрошенных ответили, что да, способствовали, а 78% – нет. 

53% опрошенных считают, что в случае, если бы были все необходимые условия, хотели 

бы иметь трое детей, 19% – четверо детей, 4% – 5 и более. То есть больше половины всех 

опрошенных хочет иметь трое детей. 

А вот с учётом тех условий, в которых проживают на сегодняшний день, 46% ответили, 

что хотели бы иметь только двоих детей. 

Необходимо также отметить, что практически все опрошенные считают, что социальные 

льготы для родителей в республике низкие, что для поднятия рождаемости необходимо увеличить 

уровень заработной платы и расширить льготы для детей. 

 

Выводы: 

1. Преодолев сложный путь восстановления, Южная Осетия вступает в фазу развития, 

основанного на инновациях и инвестициях, открытости для сотрудничества, надёжных гарантиях 

для инвесторов. 

2. Поскольку одним из важнейших факторов экономического роста являются 

демографические ресурсы Республики Южная Осетия, актуальность исследований 

демографической ситуации неоспорима, в связи с чем изучение демографической ситуации надо 

проводить на постоянной основе. 

3. В настоящее время значительно улучшились такие демографические показатели, как 

рождаемость, смертность, миграция. 

4. Для исключения дальнейшего ухудшения демографической ситуации необходимо 

разработать и реализовать чёткую демографическую политику Республики Южная Осетия. 
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