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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ КРИТИЧЕСКОГО МЫШЛЕНИЯ 

В СОВРЕМЕННОМ МИРЕ 

 

Аннотация: в данной статье рассматривается пример использования критического 

мышления в современном мире. В ней мы рассмотрим, чем отличается критическое мышление 

от некритического. Что такое скептицизм и объективность, как они связаны с критическим 

мышлением. 
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Введение. 

Навыки критического мышления не сводятся к изучению информации. Они являются 

частью метапознания – мыслительного процесса высшего порядка, позволяющего 

адаптироваться и непрерывно учиться на протяжении всей жизни. С учетом огромной 

скорости изменения информационных технологий и появления в ближайшие десятилетия 

совершенно новых сфер деятельности можно обозначить еще несколько ценных навыков, 

овладение которыми должно стать главной задачей образования и профессионального 

развития в XXI в. 

Определение критического мышления – противоположности некритического. 

Критическое мышление не подразумевает неприятия или критиканства. Это гораздо 

более интересная (и полезная) вещь. Для начала дадим ему определение, отталкиваясь от 

противоположного, которым все мы порой грешим, – некритического мышления, 

заставляющего принимать все на веру, не задумываясь, насколько это рационально или 

обоснованно. 

В современном мире через интернет мы имеем возможность общаться с другими 

людьми чуть ли не как в жизни, будь то электронная почта или социальные сети. Иногда мы 

получаем от своих знакомых сообщения сомнительного содержания. В них расписано, что 

наш друг попал в беду и ему требуются деньги для решения проблемы. Это наиболее известная 

схема, о которой писали в Forbes за сентябрь 2012 г., где объяснялось: «мошенничество, с 

которым я столкнулся, называется «разведи бабушку», поскольку чаще всего на этот крючок 

попадаются пожилые неопытные пользователи». Прочесть данное письмо некритически 

означало бы принять всю историю за чистую монету. 

При использовании критического мышления мы задаемся вопросами: «От кого и 

откуда оно пришло», «С какой целью было послано», «Верю ли я в то, о чем там говорится» и 

т.д. Большинству людей, сколько-нибудь знакомых с цифровыми технологиями, незачем 

проходить все эти этапы при оценке подозрительного сообщения. Они ограничиваются 

вопросом: На что это похоже – на нормальное сообщение или на спам? 

Овладев критическим мышлением, вы не измените человеческую природу и не сможете 

всегда и во всем вести себя абсолютно рационально. Смысл здесь в том, чтобы научиться 

замечать собственные – и чужие – ограничения и понимать, когда нужно остановиться, 

лишний раз подумать и сформулировать правильные вопросы, дабы понять суть 

происходящего. 

Итак, критическому мышлению можно дать следующее определение. Когда человек 

мыслит критически, то он активно стремится к пониманию происходящего путем его 

осмысления, оценки свидетельств и глубокого постижения процесса мышления как такового. 
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Скептицизм и объективность. 

Применять критическое мышление означает стремиться оценить ситуацию 

максимально объективно: абстрагироваться от своих непосредственных реакций и 

предпочтений и увидеть факты. Объективность и скептицизм взаимосвязаны. И то и другое 

предполагает осознанное стремление получить как можно более полное и точное 

представление о происходящем, вместо того чтобы пассивно воспринимать первую 

попавшуюся информацию. 

И объективность, и скептицизм возможны лишь до определенной степени. Нельзя быть 

совершенно объективным и подвергать сомнению абсолютно все. Фундаментом мышления 

всегда является ваша личность, ваши опыт и чувства. Нужно стремиться к балансу: углублять 

самопознание и применять приемы, помогающие воспринимать мир со всей доступной 

точностью и реалистичностью. 

Все утверждения, которые мы слышим в жизни, будь то рекламный слоган или 

описание воображаемой ситуации, вписываются в рамки весьма широкого спектра 

достоверности, крайними точками которого являются «очень сомнительно» и «полностью 

заслуживает доверия». И в данном случае важно не просто принять или отвергнуть их, но 

правильно проанализировать, с чем нам помогут скептицизм и объективность. 

 

Вывод: в данной статье мы дали определение критическому мышлению как активное 

стремление к пониманию происходящего путем его осмысления, оценки свидетельств и 

глубокого постижения процесса мышления как такового. Скептицизм и объективность 

основные инструменты критического мышления, которые помогут не просто принять или 

отвергнуть информацию, но правильно проанализировать её. 
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