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Аннотация: Статья посвящена краткому анализу основного законодательства по 

адаптации иностранных граждан в России. Представленные в статье законы создают основу 

для правовой адаптации иностранцев, устанавливая чёткие правила пребывания в нашей 

стране. Анализ показал, что действующее законодательство направлено на создание 

благоприятных условий для интеграции иностранных граждан в российское общество и 

защиту их прав и свобод. 

Abstract: The article is devoted to a brief analysis of the basic legislation on the adaptation 

of foreign citizens in Russia. The laws presented in the article create the basis for the legal adaptation 

of foreigners, establishing clear rules for staying in our country. The analysis showed that the current 

legislation is aimed at creating favorable conditions for the integration of foreign citizens into Russian 

society and the protection of their rights and freedoms. 

Ключевые слова: адаптация, иностранный, гражданин, федеральный закон, 

законодательство, регулирование, Россия, международный договор. 

Keywords: adaptation, foreign, citizen, federal law, legislation, regulation, Russia, 

international treaty. 

 

Актуальность. Актуальность темы, правового регулирования адаптации иностранных 

граждан в России, обусловлена устойчивым ростом миграционных потоков, требующего 

эффективных механизмов интеграции и адаптации прибывающих. Также успешная адаптация 

иностранных граждан способствует экономическому развитию страны. И, необходима для 

обеспечения национальной безопасности. В конечном счете, эффективная правовая база для 

адаптации иностранных граждан является важной задачей для России, которая направлена на 

обеспечение социальной стабильности, экономического процветания и национальной 

безопасности. 

Цель статьи – раскрытие основных нормативно-правовых документов по адаптации 

иностранных граждан в России. 

Материалы и методы. Методами исследования стали, правовой анализ и 

сравнительное правоведение. Исходными данными, при работе над статьей являются 

законодательство регулирующее правовой статус иностранных граждан в России. 

Результаты и выводы. 

Адаптация иностранных граждан в России регулируется несколькими основными 

нормативными актами и законами. Эти акты направлены на обеспечение правового статуса 

иностранцев, их социальной интеграции и защиты прав. Вот основные аспекты правового 

регулирования адаптации иностранных граждан в России: 

1. Конституция Российской Федерации 1: Конституция гарантирует равноправие всех 

людей независимо от их национальности, расы, вероисповедания и других факторов. Это 

основа для обеспечения прав и свобод иностранных граждан в России. 

2. Федеральное законодательство: Федеральный закон № 109-ФЗ от 18 июля 2006 года 

«О миграционном учете иностранных граждан и лиц без гражданства в Российской 

Федерации» 9. Данный закон регулирует порядок регистрации и учета иностранных граждан 

на территории РФ. Это важный элемент адаптации, поскольку регистрация позволяет 

иностранцам легально находиться в стране и пользоваться определенными правами. 



Раздел журнала: Науки об обществе. Современные исследования 

Направление исследования: Юридические науки 

 

                              Международный научный журнал "Вектор научной мысли" №3(20) Март 2025 

www.vektornm.ru | 8 (812) 905 29 09  |  info@vektornm.ru 

Федеральный закон № 115-ФЗ от 25 июля 2002 года «О правовом положении иностранных 

граждан в Российской Федерации» 10. Согласно данному закону определяется правовой 

статус иностранных граждан в России, включая условия получения вида на жительство, 

разрешения на временное проживание, трудоустройство и другие важные аспекты пребывания 

в стране. Федеральный закон «О гражданстве Российской Федерации» 11 устанавливает 

порядок приобретения российского гражданства, включая условия натурализации. 

Определяет категории лиц, которые могут претендовать на упрощенное получение 

гражданства. Федеральный закон «О беженцах» 13 определяет порядок предоставления 

статуса беженца и временного убежища в России, устанавливает права и обязанности лиц, 

получивших статус беженца. Федеральный закон «О вынужденных переселенцах» 14 

регулирует вопросы предоставления статуса вынужденного переселенца и оказания 

социальной поддержки таким лицам. 

3. Трудовое законодательство (в частности, Трудовой кодекс РФ 7). Трудовой кодекс 

регулирует права и обязанности работников, включая иностранных граждан. Он 

устанавливает правила заключения трудовых договоров, оплаты труда, рабочего времени и 

отдыха, а также защиты прав работников. 

6. Гражданский кодекс РФ 8 регулирует имущественные отношения, наследование, 

семейные отношения и другие аспекты гражданской жизни. Иностранные граждане имеют 

право приобретать недвижимость, вступать в брак и вести предпринимательскую 

деятельность наравне с гражданами России, если это не противоречит законодательству. 

4. Нормативно-правовые документы о социальном обеспечении: в некоторых случаях 

иностранные граждане имеют право на социальные гарантии и пособия, такие как пенсионное 

обеспечение, медицинское страхование и другие виды социальной поддержки. Однако это 

зависит от их статуса и условий пребывания в России. Например, если между странами 

заключены соглашения о взаимном признании пенсий, иностранные граждане могут получать 

пенсию как в своей стране, так и в России. В ФЗ «Об обязательном медицинском страховании 

в Российской Федерации» 12 прописано, о том что согласно этому закону, временно 

пребывающие в России иностранные граждане имеют право на обязательное медицинское 

страхование (ОМС), если они работают по трудовому договору. Это позволяет им получать 

медицинскую помощь наравне с гражданами России. Таким образом, регулирование 

социального обеспечения иностранных граждан основывается на комплексе федеральных 

законов, подзаконных актов и международных договоров. 

5. Указ Президента РФ от 14.09.2012 № 1289 «О реализации Государственной 

программы по оказанию содействия добровольному переселению в Российскую Федерацию 

соотечественников, проживающих за рубежом» 15 Настоящая программа переселения 

соотечественников направлена на привлечение в Россию этнических русских и 

русскоязычных граждан из-за рубежа. Она предусматривает различные льготы и меры 

поддержки для участников программы, включая упрощенное получение гражданства. 

6. Международные договоры и соглашения: Россия является участником различных 

международных соглашений, касающихся прав человека, беженцев, трудовой миграции и 

других аспектов международного сотрудничества. Эти соглашения также влияют на правовое 

регулирование адаптации иностранных граждан. Представим основные международные акты: 

Конвенция ООН о защите прав всех трудящихся-мигрантов и членов их семей (1990 год) 2. 

Данный документ защищает права мигрантов и их семей, включая право на справедливое 

обращение, социальное обеспечение, образование и медицинское обслуживание. Договор о 

Евразийском экономическом союзе (ЕАЭС) (2014 год) 3. ЕАЭС включает Россию, Беларусь, 

Казахстан, Армению и Кыргызстан. Договор предусматривает упрощение условий миграции 

между странами-участницами, облегчая процесс трудоустройства и проживания. Граждане 

стран-членов ЕАЭС имеют больше возможностей для легальной работы, получения 

образования и медицинского обслуживания в России. Европейская социальная хартия (1961 

год) 4. Россия подписала Европейскую социальную хартию, которая направлена на защиту 

социально-экономических прав граждан, включая мигрантов. Хартия обеспечивает доступ к 
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социальным услугам, таким как здравоохранение, жилье и образование. Соглашения о 

трудовой миграции с отдельными государствами 5; 6. Например, Россия заключила 

двусторонние соглашения с рядом стран, такие как Узбекистан, Таджикистан, Киргизия и 

другие, чтобы упростить процедуру въезда и пребывания рабочих мигрантов. Таким образом, 

международные договоры и соглашения играют важную роль в процессе адаптации 

иностранных граждан в России. Они обеспечивают правовую основу для защиты прав 

мигрантов и создают условия для их успешной интеграции в российское общество. 

Итак, анализ основного законодательство по адаптации иностранных граждан в России, 

обеспечивается комплексом правовых норм, которые непосредственно направлены на 

создание благоприятных условий для их интеграции в российское общество и защиту их прав 

и свобод. 
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