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ОБРАЗ МУЖЧИНЫ  

В БАШКИРСКИХ НАРОДНЫХ ПОСЛОВИЦАХ  

И ПОГОВОРКАХ 

 

Аннотация: В статье рассматривается образ мужчины, отраженный в башкирских 

народных пословицах и поговорках. Анализируются ключевые качества, ценности и роли, 

приписываемые мужчинам в традиционной башкирской культуре. Исследование проводится 

на основе анализа тематической выборки пословиц и поговорок, позволяющего выявить 

доминирующие представления о мужественности, ответственности, трудолюбии и других 

важных аспектах мужской идентичности. 
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Башкирский фольклор, богатый и разнообразный, является ценным источником 

информации о культуре, истории и мировоззрении башкирского народа. Пословицы и 

поговорки, как квинтэссенция народной мудрости, отражают устоявшиеся представления о 

различных аспектах жизни, в том числе и о роли мужчины в обществе [1] Изучение образа 

мужчины, запечатленного в этих лаконичных и емких выражениях, позволяет глубже понять 

традиционные ценности и идеалы, формировавшие мужскую идентичность в башкирской 

культуре. 

В современном мире, характеризующемся трансформацией гендерных ролей и 

переосмыслением традиционных ценностей, изучение образа мужчины в фольклоре 

приобретает особую актуальность. Анализ представлений о мужественности, ответственности 

и других качествах, отраженных в башкирских пословицах и поговорках, позволяет не только 

сохранить культурное наследие, но и способствует более глубокому пониманию современных 

гендерных отношений и формированию здоровой мужской идентичности [2] Кроме того, 

исследование фольклора способствует сохранению и развитию башкирского языка и 

культуры. 

Пословицы и поговорки – это краткие, устойчивые изречения, содержащие народную 

мудрость, опыт и наблюдения. Они отражают систему ценностей, моральные нормы и 

представления о мире, характерные для определенной культуры. В башкирском фольклоре 

пословицы и поговорки играют важную роль в передаче знаний и опыта от поколения к 

поколению, формировании мировоззрения и воспитании молодежи [4]. 

Изучение образа мужчины в фольклоре предполагает анализ различных аспектов: 

Физическая сила и выносливость: Традиционно мужчина ассоциируется с физической 

силой, необходимой для выполнения тяжелой работы, защиты семьи и общины. 

Трудолюбие и мастерство: Мужчина должен быть умелым работником, способным 

обеспечить семью и внести вклад в общее благосостояние. 

Ответственность и мужество: Мужчина должен быть ответственным за свои поступки, 

способным принимать решения и защищать своих близких. 
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Мудрость и справедливость: Мужчина должен обладать мудростью и 

справедливостью, чтобы быть достойным главой семьи и членом общества. 

Семейные ценности: Мужчина должен быть любящим мужем и отцом, заботящимся о 

своей семье [3]. 

Для анализа образа мужчины в башкирских пословицах и поговорках была составлена 

тематическая выборка из различных источников, включая сборники башкирского фольклора 

и онлайн-ресурсы. В процессе анализа были выделены ключевые темы и качества, 

характеризующие мужчину в традиционной башкирской культуре. 

Примеры пословиц и поговорок и их анализ: 

"Ир – ил терәге, ер – көн терәге" (Мужчина – опора страны, земля – опора дня). Эта 

пословица подчеркивает роль мужчины как защитника и опоры общества, ответственного за 

его благополучие. Сравнение с землей, как опорой дня, усиливает значимость мужчины в 

жизни народа. 

"Ирҙе эше биҙәй" (Мужчину украшает его работа). Данная пословица акцентирует 

внимание на трудолюбии и мастерстве как важных качествах мужчины. Умение работать, 

создавать и обеспечивать семью является одним из главных критериев оценки мужчины в 

традиционной культуре. 

"Ир һүҙе – бер һүҙ" (Слово мужчины – одно слово). Эта пословица подчеркивает 

важность честности, надежности и ответственности мужчины за свои слова и обещания. 

Мужчина должен быть верен своему слову и держать его, что является признаком его 

достоинства и уважения. 

"Атай – тау, әсәй – шишмә" (Отец – гора, мать – родник). Эта пословица метафорически 

описывает роли отца и матери в семье. Отец, как гора, символизирует силу, защиту и опору, а 

мать, как родник, – заботу, любовь и источник жизни. 

"Ир башына ни килмәҫ, итек башына ни кеймәҫ" (Что только не придет в голову 

мужчине, что только не наденет на голову сапог). Эта пословица подчеркивает 

изобретательность, находчивость и способность мужчины находить выход из сложных 

ситуаций. Она также может указывать на некоторую эксцентричность и непредсказуемость 

мужского характера. 

"Ир намыҫы – ил намыҫы" (Честь мужчины – честь страны). Эта пословица 

подчеркивает связь между личной честью мужчины и честью всего народа. Поступки 

мужчины отражаются на репутации всей общины, поэтому он должен быть особенно 

внимателен к своим действиям и словам. 

"Ирҙең ҡылысы – ҡынында, батырлығы – урынында" (Меч мужчины – в ножнах, 

храбрость – на месте). Эта пословица говорит о том, что сила и храбрость мужчины должны 

проявляться только в нужный момент, когда это необходимо для защиты семьи и общины. 

Необдуманное применение силы может привести к негативным последствиям. 

Анализ пословиц и поговорок показывает, что в традиционной башкирской культуре 

мужчина предстает как: 

Защитник и опора: Он должен защищать свою семью, общину и страну от врагов и 

невзгод. 

Трудолюбивый и умелый работник: Он должен обеспечивать семью и вносить вклад в 

общее благосостояние. 

Ответственный и честный человек: Он должен держать свое слово, быть надежным и 

справедливым. 

Мудрый и рассудительный глава семьи: Он должен принимать взвешенные решения и 

заботиться о благополучии своих близких. 

Храбрый и решительный воин: Он должен быть готов защищать свою землю и свой 

народ. 

Образ мужчины, отраженный в башкирских народных пословицах и поговорках, 

является сложным и многогранным. Он включает в себя такие качества, как физическая сила, 

трудолюбие, ответственность, мудрость, честность и храбрость. Мужчина предстает как 
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защитник, опора, работник, глава семьи и воин. Эти представления о мужественности 

формировались на протяжении многих веков и отражают традиционные ценности 

башкирского народа. 

Изучение образа мужчины в фольклоре позволяет лучше понять культурные корни и 

исторические особенности башкирской культуры. Анализ пословиц и поговорок помогает 

выявить доминирующие представления о мужественности, ответственности и других важных 

аспектах мужской идентичности. 

В современном мире, когда гендерные роли претерпевают значительные изменения, 

важно сохранять и изучать традиционные представления о мужественности, чтобы 

формировать здоровые и гармоничные отношения между мужчинами и женщинами. 

Фольклор, как ценный источник информации о культуре и истории народа, может сыграть 

важную роль в этом процессе. 

Дальнейшие исследования могут быть направлены на более глубокий анализ 

отдельных аспектов образа мужчины в башкирском фольклоре, а также на сравнение 

представлений о мужественности в башкирской и других культурах. 
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