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ОСОБЕННОСТИ ЭКСПОРТА ТОВАРОВ ИЗ РОССИИ  

В УСЛОВИЯХ САНКЦИОННЫХ ОГРАНИЧЕНИЙ 2022-2024 ГГ. 
 

Аннотация. В статье анализируется трансформация структуры российского экспорта 

за последние годы под влиянием беспрецедентного санкционного давления. 
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В условиях беспрецедентного санкционного давления, развернутого в 2021-2024 гг., 

система внешней торговли России претерпела кардинальную трансформацию. Период 

характеризуется глубочайшей структурной перестройкой товарных потоков: разрывом 

устоявшихся логистических цепочек, сменой вектора экспортных поставок на рынки Азии, 

Африки и Ближнего Востока. Совокупный экспорт России имел смешанную динамику, за весь 

анализируемый период он снизился на 85,6 млрд долл. США или 17,4%, и составил на конец 

2024 г. 406,72 млрд долл. США (см. таблицу 1). 

Таблица 1 

Динамика экспорта основных товарных групп России  

за 2021-2024 гг., млрд долл. США 

Показатель 2021 г. % 2022 г. % 2023 г. % 2024 г. % 

Совокупный экспорт 492,31 100 579,31 100 424,30 100 406,72 100 

Энергоресурсы 212,42 0,43 386,36 0,67 261,57 0,62 254,93 0,63 

Металлы (в т.ч. изделия из них) и 

руды 
58,21 0,12 57,18 0,10 43,37 0,10 37,91 0,09 

Злаки 9,17 0,02 10,52 0,02 14,78 0,03 11,30 0,03 

Удобрения 12,49 0,03 20,99 0,04 15,31 0,04 15,33 0,04 

Товары, нигде не указанные 73,34 0,15 3,62 0,01 1,37 0,00 1,27 0,00 

Итого 383,24 0,78 486,07 0,84 343,05 0,81 327,52 0,81 

Источник: составлено автором на основе [1]. 

 

Ключевое место в экспорте России на протяжении всего анализируемого периода 

занимали энергоресурсы, их доля в совокупном экспорте за анализируемый период 

увеличилась на 20% и составила на конец 2024 г. 254,93 млрд долл. США или 63%. В 2022 г. 

по сравнению с 2021 г. экспорт энергоносителей из России увеличился на 173,94 млрд долл. 

США или 81,9%. Подобная динамика объясняется увеличением стоимости экспорта нефти, 

природного газа и каменного угля в этом периоде в связи с существенным увеличением 

мировых цен на данные товары и переориентацией части экспорта со стран-санкционеров в 

Китай, Турцию и Индию. Доля данных стран в экспорте энергоресурсов в 2022 г. по сравнению 

с 2021 г. увеличилась на 15,4% и составила 41,7%. В 2023-2024 гг. стоимость экспорта 

российских энергоресурсов значительно снизилась (на 131,43 млрд долл. США или 34%). 

Данное снижение объясняется падением мировых цен на энергоресурсы и усилением 

санкционных ограничений, в т.ч. началом действия потолка цен на нефть и диверсией на 

«Северных потоках» [1, 2, 3], в связи с чем экспорт в страны-санкционеры практически 

полностью прекратился. Следует отметить, что сокращение экспорта энергоресурсов в 

страны-санкционеры нивелировалось увеличением экспорта в Индию, Китай, Бразилию, 
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Сингапур, Саудовскую Аравию и отдельные страны Африки, в результате чего абсолютное 

значение экспорта энергоресурсов в 2023-2024 гг. все ещё существенно превышало значение 

показателя в 2021 г [1]. 

На втором месте в структуре экспорта находились металлы и руды. Экспорт данной 

товарной группы имел строго отрицательную динамику. В 2024 г. по сравнению с 2021 г. он 

снизился на 20,3 млрд долл. США или 34,9%, а доля данных товаров в совокупном экспорте 

России за этот же период снизилась на 3% (см. таблицу 1). Подобная динамика объяснялась, в 

основном, снижением мировых цен и спроса на черные металлы, а также санкционными 

ограничениями, в результате которых экспорт различных металлов в страны-санкционеры 

практически полностью прекратился [1, 3]. В отличие от энергоресурсов, переориентировать 

цепочки поставок черных металлов в Китай не представлялось возможным, так как на фоне 

низкого внутреннего спроса – Китай сам начал экспортировать сталь на внешние рынки, 

создавая конкуренцию для России. В свою очередь экспорт алюминия, меди и никеля в 

значительной степени не изменился, так как был перенаправлен со стран-санкционеров в 

Китай, который наполнял свои склады на фоне кризиса. Экспорт руды до санкционных 

ограничений 2022 г. был в наибольшей степени направлен в Китай и диверсифицирован среди 

различных стран ЕС и СНГ, однако в 2024 г. единственным ключевым партнером остался 

Китай [1, 3]. 

Удобрения занимали третье место в структуре экспорта и, в целом, имели 

положительную динамику. В 2024 г. по сравнению с 2021 г. их экспорт увеличился на 2,84 

млрд долл. США или 22,7% и составил на конец 2024 г. 15,33 млрд долл. США с пиком в 20,99 

млрд долл. США в 2022 г. (см. таблицу 1). Значительное увеличение экспорта удобрений в 

2022 г. объясняется увеличением мировых цен на удобрения в этом периоде, тем, что на фоне 

санкций страны-импортеры хотели пополнить свои склады удобрениями из России, а также 

присоединением ключевого партнера в лице Индии, экспорт удобрений в которую в 2022 г. по 

сравнению с 2021 г. увеличился на 2,25 млрд долл. США или в 5,6 раз [1, 3]. Также следует 

отметить, что в отличие от рассмотренных выше товарных групп, страны-санкционеры, в том 

числе США на протяжении всего анализируемого периода продолжали импортировать 

удобрения из России, что в совокупности с увеличением экспорта в Индию, Китай и Бразилию 

позволило превысить показатели экспорта данной товарной группы по сравнению с 

досанкционным периодом [1, 3]. 

Последнее место в структуре российского экспорта занимали злаки. Их экспорт в 2024 

г. по сравнению с 2021 г. увеличился на 2,13 млрд долл. США или 23,2%. Наибольшее 

увеличение экспорта произошло в 2023 г. по сравнению с 2022 г. на 4,26 млрд долл. США или 

40,5%, в результате чего стоимость экспорта достигла пика в 14,78 млрд долл. США (см. 

таблицу 1). Ключевые страны-импортеры российского зерна не входят в число стран-

санкционеров, в результате чего стоимость экспорта данной товарной группы не снизилась 

после введения санкционных ограничений в 2022 г., а напротив – возросла [1]. 

Отдельно следует выделить товары, нигде не указанные, экспорт которых в 2024 г. по 

сравнению с 2021 г. снизился на 72,07 млрд долл. США или 98%, что в значительной степени 

повлияло на показатели экспорта России в 2022-2024 гг., так как данная товарная группа 

занимала 15% от совокупного экспорта в 2021 г. (см. таблицу 1). 

Проведенный анализ позволяет заключить, что в условиях санкционного давления 

2022–2024 гг. российский экспорт претерпел структурную переориентацию, 

сопровождавшуюся значительным сокращением товарных потоков в страны-санкционеры и 

их замещением поставками в Китай, Индию и Турцию. Однако такая перестройка привела к 

снижению географической диверсификации экспорта: возрастающая концентрация на 

ограниченном круге стран-импортеров, особенно в сегменте энергоресурсов и сырьевых 

товаров, усиливает зависимость российской внешней торговли от экономической 

конъюнктуры и политических решений указанных государств, что создает дополнительные 
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риски для долгосрочной устойчивости экспортного сектора. При этом санкционные 

ограничения слабо затронули экспорт удобрений и злаков, которые сохранили относительно 

диверсифицированную географию поставок, включая часть стран-санкционеров. 
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