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Аннотация. В данной статье рассмотрена объективная сторона преступления, 

предусмотренного ст. 230 Уголовного кодекса Российской Федерации, – склонение к 

потреблению наркотических средств, психотропных веществ или их аналогов. Рассмотрено 

юридическое содержание термина «склонение», систематизированы его внешние формы 

проявления и способы их совершения, в соответствии с разъяснениями Пленума Верховного 

Суда Российской Федерации. Выявлены ключевые признаки объективной стороны данного 

состава преступления. 
Abstract. The article examines the objective signs of a crime under Article 230 of the 

Criminal Code of the Russian Federation – inducement to consume narcotic drugs, psychotropic 

substances or their analogues. The legal content of the term "influence" is considered, and its external 

manifestations and methods of committing them are systematized, in accordance with the 

explanations of the Plenum of the Supreme Court of the Russian Federation. The key features of the 

objective side of this crime are identified. 
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За прошедшие годы существенно обострилась проблема наркомании и преступлений, 

направленных на распространение наркотических средств и вовлечение в наркосреду 

населения, как на территории Российской Федерации, так и в зарубежных странах. 

Незаконный оборот наркотических средств, психотропных веществ и их аналогов негативно 

влияет на социальные, политические и экономические сферы жизни человека. Опасным 

обстоятельством представляется то, что распространение и внедрение запрещенных веществ 

способствует изменению нравственных принципов современного общества и разрушению 

социальных устоев. 

Опасность данного явления заключается в том, что под его воздействие подпадают все 

слои населения. Большое количество молодежи и несовершеннолетний лиц вовлекаются в 

преступную среду путем уговоров, обмана, предложений испытать «новые ощущения» и 

распространения информации через сети интернет. Вероятность проявления отклоняющегося 

поведения у молодого поколения существенно превышает показатели в сравнении с иными 

категориями населения. 
«В последнее десятилетие наркотическая ситуация в России резко обострилась из-за 

серьезных изменений в причинно-следственных связях, характерных для процесса 
наркотизации». По данным Судебного Департамента при Верховном Суде Российской 
Федерации удельный вес осужденных за преступления, связанные с наркотическими 
средствами или психотропными веществами, в общем числе составляет 13.4%, что на 0,3% 
больше чем в 2023 году и на 0,6% чем в 2022. За 2024 год в силу вступило 1,497 обвинительных 
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приговоров. Представленные данные свидетельствуют о негативной динамике в сфере 
незаконного оборота наркотиков. 

Экономическая нестабильность, недостаток легальных возможностей для 
самореализации, индивидуальные особенности психологического состояния, не 
приверженность ценностным ориентирам, способствуют распространению наркокультуры у 
населения. Для привлечения большей массы граждан в данную среду, изготавливаются новые 
виды запрещенных препаратов, способы их потребления и распространения. В связи с этим, 
изменились и внешние формы проявления преступлений, виновные лица стараются под видом 
легальной деятельности увеличить количество участников незаконной сферы. Исходя из 
этого, требуется усовершенствование старых методов раскрытия и выявления преступлений, 
связанных с незаконным оборотом наркотических средств, психотропных веществ и их 
аналогов. 

К группе преступлений, связанных с незаконным оборотом наркотических средств 
относится склонение к потреблению наркотических средств, психотропных веществ или их 
аналогов. 

«Под склонением к потреблению понимаются любые умышленные действия, 
направленные на возбуждение у других лиц желания к их потреблению». Данное определение 
предполагает как разовое, так и неоднократное подстрекательство к употреблению 
наркотических средств, психотропных веществ и их аналогов. Поскольку однократное 
потребление запрещенного вещества может привести к развитию у лица наркомании и 
привести к неизлечимой зависимости. 

Как отмечает в своих научных трудах C.И. Земцова, «склонение –это не только 
активные, но и целенаправленные действия, имеющие целью возбуждение у конкретного лица 
желания употреблять наркотические средства или психотропные вещества, а не просто оказать 
на его психику какое-либо негативное воздействие». 

Несмотря на то, что вышеуказанный состав преступления не является новизной в 
уголовном праве, многие его признаки вызывают вопросы на практике. В научной литературе 
активно дискутируется проблема, касаемо того, что отсутствует единый подход к 
использованию дефиниции «склонение». Отсутствует четкое понимание какие действия 
злоумышленника могут носить общественно опасный характер и подходить под термин, 
использованный в Уголовном Кодексе Российской Федерации. «Само это слово имеет два 
значения: процесса воздействия одного лица на другое и конечный результат воздействия. 
Тогда как от его правильного понимания зависит определение момента окончания 
преступления». Исходя из этого, считаю целесообразным, конкретизировать и дополнить 
понятие «склонение». 

В теории уголовного права под объективной стороной преступления подразумевается 
«внешняя сторона преступления, т.е. совокупность признаков, характеризующих общественно 
опасное поведение индивида в реальной действительности». Проанализировав определение 
«склонение» можно выделить следующие основные отличительные черты объективной 
стороны преступления: 

1. Целенаправленный и активный характер. Действия виновного должны быть 
осознанными и волевыми, рассчитанными на достижение поставленной цели- заинтересовать 
склоняемое лицо и убедить различными способами потребить наркотическое средство, 
психотропные вещества и их аналоги. 

2. Разнообразие форм и способов совершения. В законодательстве подчеркивается, 
что под «склонением» подразумевается «любые умышленные действия…». То есть не 
ограничиваются методы и способы совершения преступного деяния. 

3. Преступление считается оконченным с момента совершения склоняющих 
действий. 

На основе существующей судебной практики, Пленум Верховного Суда Российской 
Федерации разъяснил, что объективная сторона преступления, предусмотренного ст.230 УК 
РФ, выражается в двух формах. 
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Ненасильственная форма выражается в «умышленных действиях в том числе 

однократного характера, направленных на возбуждение у другого лица желания их 

потребления (в уговорах, предложениях, даче совета и т.п.), а также в обмане.» 

Насильственная форма выражается «в психическом или физическом насилии, 

ограничении свободы и других действиях, совершаемых с целью принуждения к потреблению 

наркотических средств, психотропных веществ или их аналогов лицом, на которое 

оказывается воздействие.» 

При ненасильственном склонении лицо добровольно осуществляет действия, в 

соответствии с требованиями виновного лица. В отличии от этого, при насильственном 

склонении потерпевший подчиняется требованиям под воздействием принуждения или 

угрозы, действуя против своей воли. 

Уговоры, убеждения и советы являются наиболее распространенными способами, при 

которых виновный убеждает другое лицо в безопасности, получении новых ощущений или 

безвредности потребления наркотических средств, психотропных веществ или их аналогов. 

Эти действия направленны на сознание и волю лица, которого склоняют к потреблению. 

Гражданин Н. неоднократно потреблял наркотические вещества. Находясь вместе с 

потерпевшей, которая не является потребителем, умышленно осуществлял действия, 

«выразившиеся в словесном предложении и уговорах употребить указанное наркотическое 

средство на безвозмездной основе, описывая приятные ощущения – эйфорию…». Тем самым, 

пытался склонить знакомую к потреблению «марихуаны», однако она отказалась и не 

потребила данное средство. Органы предварительного следствия квалифицировали действия 

гражданина Н. по ч. 1 ст. 230 Уголовного Кодекса Российской Федерации. 

Действия, целью которых является склонение лица потребить запрещенные вещества, 

могут включать в себя предложение попробовать наркотик, демонстрацию процесса 

потребления, описывание вызываемых ощущений с целью пробудить интерес. «При этом 

склоняющими в качестве аргументов могут описываться: 

1.  «Приятные или необычные» ощущения, «легкость» наркотиков и отсутствие 

зависимости от их употребления; 

2. Возможность снятия болевого или абстинентного синдрома.» 

В случае, если действия лица не содержат в себе признаки склонения другого человека 

к потреблению наркотиков, психотропных веществ или их аналогов (описание ощущений, 

отрицание пагубного воздействия), то они не могут признаваться преступным деянием. 

В научной литературе отмечается, что под обманом, в контексте статьи 230 Уголовном 

Кодексе Российской Федерации, подразумевается изложение информации о заведомо ложных 

сведениях о препарате либо передача наркотического средства, но под видом иного вещества. 

Как отмечает М.А. Любавина, обман может выражаться как в насильственной форме, так и 

ненасильственной. В первом случае, действия злоумышленника направлены на сокрытие 

вещества, например, передача наркотического вещества под видом лекарства, либо вещество 

вводится тайно в организм, путем подмешивания в еду, напитки. Во втором, лицо осознает, 

что ему предлагают потребить наркотическое вещество, однако его согласие обусловлено 

ложными сведениями, касаемо вреда и привыкания. 

Так, подсудимый В. был признан судом Ульяновской области виновным в склонении 

своей супруги к потреблению наркотического средства «методон». Виновный «осуществил 

активные действия, путем настойчивого восхваления ощущений…», а именно описание 

чувства радости, эйфории. Супруга ответила отказом, так как осознавала, что это 

противоречит закону, может вызвать зависимость и пагубно повлиять на организм. Однако, В. 

заверил ее, что наркотическое средство «метадон» не вызывает зависимости, способствует 

улучшению сна и помогает отстраниться от жизненных проблем. В связи с тем, что в 

последнее время у супруги были проблемы со сном, она согласилась. Оба были 

госпитализированы с диагнозом отравление наркотическим веществом. 
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Под уговорами понимается настойчивое, интенсивное психологическое воздействие на 

лицо. Соглашусь с мнением А.А. Савинкова, что данная форма склонения является наиболее 

опасной среди ненасильственных форм, поскольку целью данных действий является подавить 

волю лица и сломить его сопротивление. 

Предложение подразумевает под собой однократное или многократное обращение к 

лицу с рекомендацией употребить наркотическое средство, психотропное вещество и их 

аналог. Оно может быть выражено как прямым указанием на вещество, так и косвенно. Дача 

совета также содержит в себе рекомендацию потребить наркотик, без применения 

психологического насилия. Например, передается информация касаемо способа потребления, 

дозировках и желаемом эффекте. 

Желание употребить наркотическое или психотропное вещество чаще всего 

предшествует потреблению. Однако «нередки случаи, когда лицо вынуждено согласиться 

принять наркотик, избавив себя, таким образом, от нравственно невыносимых предложений, 

уговоров.» 

Как отмечают многие ученые, не все действия могут быть способами «склонения к 

потреблению». Савинков А.А. указывает следующие примеры: «демонстрация наркотика или 

его потребления, предложение в форме вопроса, однократное предложение или совет, не 

связанные с навязыванием наркотиков.» Однако такой подход не находит подтверждения в 

судебной практике. Исходя из нее, используя такие формы «склонения», «субъекты 

умышленно возбуждали у потерпевших желание употребить наркотик, располагали 

наркотиками, передавали их потерпевшим, которые в результате их незаконно употребили 

вследствие оказанного на них влияния со стороны преступных субъектов. Такие ситуации не 

представляются лишенными общественной опасности.» 

Вторая форма подразумевает склонение к потреблению наркотических средств, 

психотропных веществ и их аналогов насильственным способом, а именно с применением 

психического или физического насилия. Психическое насилие (угроза физическим насилием), 

в контексте анализируемой статьи, предполагает запугивание склоняемого лица причинением 

ему физического вреда. Физическое насилие выражается в нанесении ударов, побоев, 

удержании против воли, причинении различной степени вреда здоровью. Данная форма 

закреплена в квалифицированных составах преступления. 

Состав преступного деяния является формальным. В научной литературе выделяют 

несколько подходов к определению окончания преступления. Основным считается, что 

преступление окончено с момента, когда на лицо оказано воздействие с целью побуждения 

его к употреблению наркотических средств, психотропных веществ и их аналогов и не зависит 

от факта потребления их лицом, на которое оказывалось воздействие, даже если лицо 

отказалось от потребления предлагаемых веществ либо это удалось предотвратить. Данная 

позиция обусловлена тем, что анализируемая норма предполагает пресечение действий, 

направленных на вовлечение лиц в среду, которая пагубно воздействует на их здоровье. 

ФИО1, имея преступный умысел, путем предложений склонил несовершеннолетнюю 

Потерпевшую 1 к потреблению наркотических средств. Его действия были квалифицированы 

по п. «а» ч. 2 ст. 230 УК РФ. Аргументация стороны защиты строилась на том, что не 

установлено вещество, которое потребляла девушка, а также в ее биологических образцах не 

обнаружено следов наркотического вещества. Бугульминский городской суд указал 

следующее «для признания преступления по пункту "а" части 3 статьи 230 УК РФ 

оконченным, не требуется, чтобы склоняемое лицо фактически употребило наркотическое 

средство, психотропное вещество или их аналог, следовательно, доводы подсудимого и его 

адвоката о том, что не установлено, являлось ли наркотическим вещество, которое употребила 

Потерпевший №1, а также отсутствие в результатах исследования в отношении Потерпевший 

№1 следов наркотических средств не свидетельствует об отсутствии в действиях ФИО1 

состава преступления, предусмотренного статьей 230 УК РФ.» Тем самым, данная практика 

свидетельствует о том, что состав данного преступления является формальным и наступление 

общественно опасных последствий не является обязательным признаком. 
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Материальный состав предусмотрен в ч. 3 комментируемой статьи. В данном случае 

для квалификации деяния наступление указанных последствий является обязательным. К ним 

относится смерть потерпевшего или иные тяжкие последствия. 

Таким образом, объективная сторона склонения к потреблению наркотических средств 

характеризуется многообразием способов совершения, которые объединены общей целью – 

возбудить у лица желание потребить запрещенные вещества. Все эти действия являются 

целенаправленными и активными, носят общественно опасный характер. 

Исходя из анализа объективных признаков состава преступления, можно сделать вывод 

о том, что данная норма требует дополнений, конкретизации действий, подпадающих под 

термин «склонение». Считаю возможным использовать такое понятие: «склонение- активные 

умышленные действия, направленные на формирование желания потребить наркотическое 

средство, психотропное вещество и их аналог. Может выражаться в настойчивых уговорах, 

множественных предложениях, даче совета, в частности путем неоднократных, системный 

действий; обещания выгод; создания группового давления; описания новых ощущений 

«радости» и «эйфории». Также в обмане, в психическом или физическом насилии, 

ограничении свободы и других действиях, направленных на подавление воли лица.» 
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