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Нефрит – это общее название для двух минералов: жадеита и нефритового амфибола 

(рис.1). Оба минерала имеют схожие физические свойства, но различаются по химическому 

составу и происхождению. 

 

 
Рис. 1 Нефрит 

 

Название камня произошло от греческого «нефрос» – почка, или, точнее, от латинского 

«лапис нефритикус» – почечный камень. Впервые оно было использовано в литературе 

А.Вернером в 1780 г. 

Нефрит использовался человеком еще в каменном веке как особо прочный материал 

для изготовления оружия и инструмента – топоров, молотков и т.д., а также талисманов и 

примитивных украшений. Археологические находки показали, что уже во втором тысячелетии 

до нашей эры уровень обработки нефрита был довольно высок. 

Образование нефрита включает метаморфический процесс, который происходит в 

определенных геологических условиях: 

1. Нефрит обычно происходит из горных пород, богатых кальцием и магнием, 

таких как известняк или доломит. 
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2. Когда эти материнские породы подвергаются высокому давлению и температуре 

в земной коре из-за тектонических сил, они подвергаются метаморфизму. Этот процесс 

приводит к перекристаллизации минералов, образуя волокнистую текстуру, характерную для 

нефрита. 

3. Метаморфический процесс часто включает добавление богатых водой флюидов, 

которые могут способствовать трансформации минералов. Эти жидкости играют роль в 

формировании волокнистой структуры и минерального состава нефрита. 

4. Нефрит обычно ассоциируется с регионами активных тектонических процессов. 

Эта геологическая среда обеспечивает необходимые условия для высоких давлений и 

температур, необходимых для образования нефрита. 

Месторождения нефрита встречаются в различных частях мира (рис.2), часто 

концентрируются в регионах со специфическими геологическими характеристиками: 

1. Китай: Китай исторически известен своими месторождениями нефрита, 

особенно в провинции Синьцзян. Нефритовые артефакты и резные изделия из древнего Китая 

высоко ценятся. 

2. Новая Зеландия: нефрит, известный как пунаму или зеленокаменный камень, 

добывается в Новой Зеландии. Минерал имеет важное культурное и духовное значение для 

народа маори. 

3. Россия: Месторождения нефрита также присутствуют в Сибири, Россия. 

Русский нефрит известен своим темно-зеленым цветом и использовался для художественной 

резьбы. 

4. Канада: Британская Колумбия, Канада, является еще одним известным 

источником нефрита, где месторождения встречаются в сочетании с серпентинитовыми 

породами. 

5. Соединенные Штаты: Месторождения нефрита можно найти в различных 

штатах, включая Вайоминг, Калифорнию и Аляску. 

6. Другие места: Нефрит был обнаружен в меньших количествах в таких местах, 

как Тайвань, Австралия, Гватемала и Польша. 

 

 
Рис.2 Добыча нефрита 

 
Основным источником нефрита до середины XIX века служили богатые 

месторождения Куньлуня. В 1951 году известным русским проспектором Г.М.Пермикиным 

были обнаружены валуны нефрита в Сибири в горных реках Восточного Саяна. Тогда же 

переработка саянского нефрита была начата на Петергофской гранильной фабрике под Санкт-

Петербургом. 

Минеральный состав нефрита в основном состоит из тремолита или актинолита, оба из 

которых являются минералами-амфиболами, богатыми кальцием и магнием. Эти минералы 

являются силикатами, то есть состоят из кремния, кислорода и других элементов. Волокнистая 
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структура нефрита способствует его прочности и долговечности. Волокна плотно 

переплетены, что придает породе характерную прочность. Образуется нефрит в виде 

скрытокристаллических плотных масс, обладающих высокой вязкостью и прочностью, 

достигающий при сжатии 9000 кг/см2 и более. Формула: Ca2 (Mg,Fe)52 (OH)2 

Нефрит очень хорошо воспринимает полировку. Блеск полированной поверхности 

маслянистый, тусклый, твердость по шкале Мооса 5,5-6,0, плотность 2,95-3,04 г/см3. Нефрит 

может проявлять плеохроизм, что означает, что он может отображать разные цвета, если 

смотреть под разными углами. Это свойство может добавить глубину и сложность внешнему 

виду камня. 

Нефрит, как жадеит, окрашен в широком цветовом спектре (рис.3) от белого и серого 

до желтого, бурого, зеленого, красного и черного с различной интенсивностью и 

всевозможными оттенками. Китайские камнерезы различают несколько десятков цветовых 

разновидностей нефрита, образно сравнивая белые камни с бараньим жиром, свиным салом, 

талым снегом, желтоватые – с топленым молоком, серые – с плевком и выделяя среди зеленых 

яблочные, травяные, шпинатовые и т.п. Встречающиеся в Восточных Саянах зеленовато-

бурые нефриты часто именуются болотными или табачными. Для нефритов из месторождений 

в ультрамафитах характерны зеленые цвета, а в скарнах более светлые – белые, желтоватые и 

зеленоватые. В Калифорнии найдены голубые нефриты, сложенные рихтеритом. 

 

 
Рис.3 Цветовой спектр нефрита 

 

Нефрит, обладающий уникальными свойствами и культурным значением, на 

протяжении всей истории использовался для самых разных целей и продолжает цениться в 

наше время. Его долговечность, цветовое разнообразие и символическое значение 

способствовали его популярности в различных формах искусства и артефактах. 

В Египте этот камень связывался с миром мертвых, а соответственно, с религиозным 

культом. Положенный в гробницу кусок нефрита символизировал сердце покойного. 

Огромную роль нефрит играл и продолжает играть в культуре коренного народа Новой 

Зеландии – маори. Название одного из островов, населенных маори, переводится как 

«нефритовая вода». Здесь добывается очень красивая разновидность камня – темно-зеленого 

цвета. 

Китайские мастера использовали в работе с нефритом богатые традиции резьбы по 

кости и мягкому камню. Из нефрита – «камня вечности», как его называли в Китае, 

создавались высокохудожественные предметы бытового и религиозного назначения. В 

китайском городе Аньшань находится самая большая статуя Будды, вырезанная из цельного 

самородка нефрита. Его высота составляет 7,95 метров. 

Традиционные и современные украшения: ожерелья и подвески, браслеты, кольца и 

серьги, амулеты и талисманы. А также нефрит используется для создания скульптур и в 

качестве материала для художественной резьбы (рис.4). 
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Рис.4 Пример резьбы по нефриту 
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